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Диляра Кадыровна Ходжаева (19.04.1926– 29.11.2018) 

Ходжаева Диляра Кадыровна родилась 19 апреля 1926 года. 

С 4 лет она осталась без отца, т.к. его арестовали в 1930 году, обвинив в причастности 
к вымышленной группе Чаянова–Вавилова, которую обвинили в намерении 
организовать кулацкие восстания против Советской власти. В 90-е годы XX века отец 
был реабилитирован, и Д. К. Ходжаева считалась пострадавшей от политических 
репрессий. 

В 1950 году Д.К.Ходжаева окончила Казанский медицинский институт. 
После института она работала в Лаишевской районной больнице заведующей 
терапевтическим отделением и заведующей клинической лабораторией. 

Д. К. Ходжаева всегда интересовалась «клетками крови» и изучала их не только на 
кафедре гистологии, но и дома, работая со стареньким микроскопом. Во время 
работы в Лаишево она сама через неделю практической работы сделала 
плевральную пункцию, хотя во время учёбы её ни разу не видела. Потом смогла 
сделать и пункцию живота у пациента с асцитом. Д. К. Ходжаева считала, что после 
окончания института нужно обязательно поработать в районной больнице, чтобы 
получить практические навыки. 
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Фатима Гадиевна и Кадыр Адыевич Ходжаевы – родители Д.К.Ходжаевой 

 

В 1953 году Д. К. Ходжаева поступила в ординатуру при кафедре терапии Казанского 
ГИДУВа к профессору Л. М. Рахлину. Тогда ординатура продолжалась 3 года, и за это 
время было прослушано 6 циклов. 

Во время ординатуры проходили цикл по электрокардиографии, что потом очень 
пригодилось ей во время работы. Ординаторы курировали по 6 пациентов, у которых 
были обязаны сами делать анализы крови и мочи. Этот же принцип был также 
внедрен профессором Я. М. Милославским в работе ординаторов на кафедре 
пропедевтики внутренних болезней КГМИ. 

Д. К. Ходжаева «готовила» пациентов для демонстрации на лекциях профессора 
Л. М. Рахлина, присутствовала на обходах и разборах пациентов. Во время 
ординатуры Д. К. Ходжаева сделала 9 докладов на заседаниях Обществ терапевтов и 
кардиологов Республики Татарстан, что помогло ей в дальнейшем во время работы 
на кафедре пропедевтики внутренних болезней КГМИ. 

После окончания ординатуры Д. К. Ходжаева работала в ЭКГ-кабинете так 
называемой «обкомовской больницы» (позднее - Республиканская клиническая 
больница № 2). Так как смена у нее начиналась в 13 часов дня, то в течение 7 лет 
Д. К. Ходжаева смогла бывать по утрам на лекциях и обходах профессора 
Л. М. Рахлина. Сложных пациентов она консультировала с профессором 
Л. М. Рахлиным. 
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На работе в «обкомовской больнице» Д. К. Ходжаева занималась расшифровкой ЭКГ 
и вела приём пациентов, при этом осматривала и знаменитых пациентов: артистов 
Загорского, Якушенко (из Качаловского театра), Абжалилова из Камаловского театра, 
писателей: Абдурахмана Абсалямова, Хасана Туфана, Наби Даули. 

Д. К. Ходжаева была вероятным прообразом Гульшагиды – главной героини романа 
А. С. Абсалямова «Белые цветы». 

 

В 1962 году Д. К. Ходжаеву пригласили работать ассистентом кафедры пропедевтики 
внутренних болезней Казанского государственного медицинского института ордена 
Трудового Красного Знамени имени С. В. Курашова, где она после защиты 
кандидатской диссертации на тему «К математическому прогнозированию 
отдаленных исходов у перенесших инфаркт миокарда» работала доцентом. 

Базой кафедры в то время была 7-я городская больница, коллектив которой работал 
очень дружно. Душой кафедры был профессор Я. М. Милославский, ученик 
академика А. Л. Мясникова. 

Я. М. Милославский был великолепным кардиологом, и при нём на базе 7-й 
городской больницы произошло открытие кардиологического диспансера. 

Д. К. Ходжаева была великолепным кардиологом - клиницистом. Она была самым 
активным движителем создания в Казани, в 7-й городской больнице 
кардиологического (инфарктного) отделения. 

Вместе с профессором Я. М. Милославским Д. К. Ходжаева ходила на прием к 
Первому секретарю обкома КПСС по вопросу об открытии инфарктного отделения. 
Инициатива была поддержана «на самом верху», и в 1971 г. инфарктное отделение в 
7-й городской больнице было открыто. 
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В 1968 году Д. К. Ходжаева была командирована в г. Ленинград на 
усовершенствование преподавателей мединститутов. Там студентам не преподавали 
электрокардиографию, и Д. К. Ходжаевой предложили написать методическое 
пособие по ЭКГ для студентов, что ей блестяще удалось сделать. 

Совместно с Я. М. Милославским, А. И. Нефедовой и В. Н. Ослоповым Дилярой 
Кадыровной в 1983 году было написано учебное пособие «Основные 
инструментальные методы исследования сердца», которое получило гриф ГУУЗ МЗ 
СССР и до настоящего времени с успехом используется при обучении студентов 
медицинских университетов. 

 
 

 

Празднование Нового года (1970 г.) кафедры совместно с больницей. 
В центре у елки заливисто смеется Д. К. Ходжаева 
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Сотрудники кафедры пропедевтики внутренних болезней КГМИ (зав. кафедрой проф. 
Я. М. Милославский) и 7-й городской больницы г. Казани (главный врач С. Г. Соркина) 
во время празднования Нового года (1975 г.) 
В 1-м ряду 3-я слева – доцент Д.К.Ходжаева 

 

 

Д. К. Ходжаева на обходе профессора Я. М. Милославского (7-я горбольница) 
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Д.К.Ходжаева проводит с ординаторами мастер-класс по ЭКГ. 

На фото запечатлен момент уникальной дешифровки ЭКГ Д. К. Ходжаевой при 
быстром протягивании бумажной ленты ЭКГ. 

 

Д. К. Ходжаева - Ветеран труда, Ветеран ВОВ. Имеет многочисленные научные 
публикации и награды РТ и РФ. 

На лекциях и практических занятиях преподаватели кафедры пропедевтики 
внутренних болезней имени профессора С. С. Зимницкого КГМУ постоянно 
обращаются к творческому наследию Д. К. Ходжаевой. 

Материал подготовил профессор В. Н. Ослопов, 2019. 


